
Umfrage: Patienten sind 
sehr zufrieden mit ihrem Facelifting

SAN FRANCISCO (BIERMANN) - Am Ergebnis eines Hals- oder Faceliftings 
kann man laut einer aktuellen wissenschaftlichen Studie sehr lange 
Freude haben: Amerikanische Forscher haben in einer Untersuchung 
über zwölf Jahre hinweg eine hohe Zufriedenheit unter den Patienten 
beobachtet.

Für ein jüngeres Erscheinungsbild ließen sich die Befragten Schläfen, Wangen 

und Hals straffen. Dabei verlagerten die Operateure entweder bei einem 

Eingriff in das superfizielle muskuloaponeurotische System die oberflächliche 

Muskulatur oder sie strafften den Platysma-Muskel am Hals.

89 Patienten nahmen an der Befragung teil. Sie beurteilten in einem vierseitigen 

Fragebogen ihre Operationsergebnisse und ihre Zufriedenheit.

Die Umfrageergebnisse waren sowohl kurz- als auch langfristig hervorragend. 

Ein Jahr nach dem Eingriff beschrieben fast 98 Prozent der Befragten ihre 

äußere Erscheinung durch die Operation als sehr gut oder sogar ihre Er-

wartungen übertreffend. Nach fast 13 Jahren waren es immer noch mehr als 

68 Prozent. Ebenso viele erklärten zu diesem Zeitpunkt auch, sie hätten das 

Gefühl, in punkto jugendliches Aussehen seien ihnen zehn Jahre oder mehr 

geschenkt worden. 
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